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Morspeisen

GBis zu 80 lellerchen verschiedener Norspeisen a,c . 1.0,k 6 F.R

Meist vegetarische und vegane Vorspeisen, serviert mit arabischem Fladenbrot,
welche Sie auf eine Reise durch den Orient fihren. Lassen Sie sich von unserer

Auswahl ! Bei Allergien geben Sie bitte Bescheid!
Unsere Mengen-Empfehlung vor einer Hauptspeise: (Je nach Hunger) 3 bis 5 Vorspeisen p.P.
cHummus

Kichererbsen puriert mit SesamsoRe, Zitrone und Olivendl, serviert mit Brot a 1

Glabbule

Fein gehackte Petersilie mit Tomaten, Zwiebeln, Weizenschrot, Lauchzwiebeln,
frischer Minze, Zitrone und Olivendl a

GMohamara

Cremige Paste aus Walnuss, roter Paprika, Zwiebeln, Chili und Olivendl, serviert
mit Brot A e, H

GMtebbel

Cremige Paste aus gegrillter Aubergine mit SesamsofRe und Olivendl, serviert mit
Brot a, 4, H

Suppen
Linsensuppe

Suppe aus gedroschenen roten Linsen, mit knusprigem Brot garniert a
cHiihnersuppe

Suppe mit Hihnchen, Erbsen und Méhren ¢

Salate und

GFattusch

Gemischter Salat aus Tomaten, Gurken, Eisbergsalat, Paprika, Zwiebeln und
frischen Krautern, mit knusprigem Brot garniert a

Qemischter Salat «
Gemischter Salat mit gegrilltem <Hihnchenbrustfilet k.
Gemischter Salat mit gegrilltem Lgmmfilet

GFalafelteller

Vegetarische frittierte Ballchen aus Kichererbsen und verschiedenen Krautern,
dazu Salat, Sesamsolde, scharfe Solte und Brot a, H, J, k

GAuberginenteller

Frittierte Auberginenscheiben, garniert mit TomatensoRe, dazu Salat und
Joghurtdip A, H, 4, k

ﬂny’es ( GVegetarisch)

Fladenbrot gefiillt mit Spinat und Weichkase, dazu Salat, scharfe SoRRe und
Joghurtdip A, H, 4, k

ﬂny’es ( Hackfleisch)

Fladenbrot gefillt mit Hackfleisch aus Lamm und Rind, dazu Salat, scharfe Solke
und Joghurtdip A H,J,k R

CKubba

Teig aus Weizenschrot und Lamm gefiillt mit Hackfleisch und Zwiebeln, dazu
Salat, scharfe SolRe und Joghurtdip A, H, 4,k R

Sambusek (ﬁirQ Personen)

Warme Teigtaschen mit verschiedenen Fillungen (inkl. vegetarischer Optionen),
dazu Salat, scharfe Sof3e und Joghurtdip A, 6, H, 4, k, R
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Lamm- und Kalbs

Vorbereitungszeit
#1 ,Tellerchen®

Lammfilet "gegrillt”
Auf hausgemachter Kasesolle, dazu blanchiertes Gemiise und Basmatireis,
garniert mit gerésteten Mandeln g,

GKalbsfilet "gegrillt”
Mariniertes, eingelegtes Kalbsfilet vom Grill auf hausgemachter Bratensol3e,

gebratenes gemischtes Gemuise und Basmatireis, garniert mit gerdsteten
Mandeln g, 4

Lammkarree "gegrillt”

Auf hausgemachter Steinpilze-Sahne-Sofle, dazu Basmatireis und
blanchiertes Gemdse, garniert mit gerésteten Mandeln g,y

CMensef " Lammschulter”

Traditionell zubereitete Lammschulter in eigener Sof3e aus dem Backofen,
dazu Basmatireis auf wirziger JoghurtsoBe und blanchiertes Gemiuse,
garniert mit gerésteten Mandeln g,

Lamm am Spief "'gegrillt”
Marinierter gegrillter Lammriicken, dazu gebratenes gemischtes Gemdse,
Basmatireis und verschiedene Dips, garniert mit gerdsteten Mandeln g, 1, 4

Kebab "'gegrillt"”

Am Spiell gegrilltes Hackfleisch aus Lamm und Rind, dazu gebratenes
gemischtes Gemiise, Basmatireis und verschiedene Dips, garniert mit
gerosteten Mandeln e 1, 4, r

CMaschwipat "Qrillteller”

Lamm-, Hahnchenbrustfilet- und HackfleischspieBe vom Grill, dazu
gebratenes gemischtes Gemiise, Basmatireis und verschiedene Dips,
garniert mit gerdsteten Mandeln g, n, 4, k, R

Makluba " Lamm"

Reisgericht mit Auberginen, Blumenkohl und Lammfleischstreifen, garniert mit
gerosteten Mandeln, dazu verschiedene Dips g, H, J

Quzi "Lagmm"

In Blatterteig gebackenes Reisgericht mit Erbsen, Mdhren, Zwiebeln und
Lammfleischstreifen, garniert mit gerésteten Mandeln, dazu verschiedene
Dips A, g H,J

Couscous " Lamm"

Weizenschrot mit Zucchini, Auberginen, Blumenkohl, Paprika, Kichererbsen
in Tomatensole, dazu Lammfleischstreifen a e

25.90

22.90

22.90

18.90

19.90

16.90

24.90

16.90

18.90

16.90

** Bitte sehen Sie bei diesen Gerichten von Anderungswiinschen ab, da diese sorgfiltig und
mit Bedacht zusammengestellt wurden. Beilagen konnen zusatzlich bestellt werden (s. rechts).

Danke fiir Ihr Verstidndnis!
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Gefliigel

Vorbereitungszeit
#1 ,Tellerchen®
CDejajrouladen

Gebackenes Hahnchenbrustfilet gefillt mit Spinat und Weichkase, auf
hausgemachter TomatensolRe, dazu Basmatireis und verschiedene Dips,
garniert mit gerésteten Mandeln e 1,4, 6

CMesahhab "'gegrillt”

Gegrilltes filetiertes Hahnchen mit SesamsoRe, serviert auf gebratenen
Kartoffeln orientalischer Art (Batata Harra), dazu verschiedene Dips H, «, 6

GBatt

Gebratene Entenbrust auf Granatapfelsol’e, dazu gebratenes gemischtes
Gemiise und Basmatireis, garniert mit gerdsteten Mandeln g, k, ¢

OSchiesch Glauok "'gegrillt”

Am Spiell gegrilltes mariniertes Hahnchenbrustfilet, dazu gebratenes
gemischtes Gemiise, Basmatireis und verschiedene Dips, garniert mit
gerosteten Mandeln g 1, 4,«, 6

GMakluba *'cHihnchen"

Reisgericht mit Auberginen, Blumenkohl und Hahnchenbrusffiletstreifen,
garniert mit gerésteten Mandeln, dazu verschiedene Dips g, 1,4,

Quzi "c¢Haihnchen"

In Blatterteig gebackenes Reisgericht mit Erbsen, Méhren, Zwiebeln und
Hahnchenbrustfiletstreifen, garniert mit gerdsteten Mandeln, dazu
verschiedene Dips a g H, J,k, G

Couscous "'<Hihnchen"

Weizenschrot mit Zucchini, Auberginen, Blumenkohl, Paprika, Kichererbsen
in TomatensoRe, dazu Hahnchenbrustfiletstreifen a e k. 6

17.90

18.90

20.90

17.90

15.90

17.90

15.90

** Bitte sehen Sie bei diesen Gerichten von Anderungswiinschen ab, da diese sorgfiltig und
mit Bedacht zusammengestellt wurden. Beilagen konnen zusatzlich bestellt werden (s. rechts).

Danke fiir Ihr Verstidndnis!



GFisch

Vorbereitungszeit
#1 ,Tellerchen®

b/ | Samak Makli

Gebratenes Doradenfilet, dazu gebratene Kartoffeln orientalischer Art (Batata
Harra) und Sesamdip H, r

49 Gambari SMakli

Gebratene Riesengarnelen, auf Estragon-Sahnesofle, dazu gebratene
Kartoffeln orientalischer Art (Batata Harra) s, s

Qerichte

Alle Gerichte kdnnen auf Anfrage auch vegan zubereitet werden (auf3er #56)

56 Qemiiseauflauf

Verschiedenes Gemiise mit Kase Uberbacken und arabischen Gewiirzen
verfeinert 4

57 GMakluba

Reisgericht mit Auberginen und Blumenkohl, garniert mit gersteten Mandeln,
dazu verschiedene Dips g, H,J

58 Quzi

In Blatterteig gebackenes Reisgericht mit Erbsen, Méhren, Zwiebeln, garniert
mit gerdsteten Mandeln, dazu verschiedene Dips a E, H, J

59 Couscous

Weizenschrot mit Zucchini, Auberginen, Blumenkohl, Paprika, Kichererbsen in
TomatensolRe a, e
[} 14 ”
GFir die Qste
60 Kinder-Aeller
Chicken Nuggets und Pommes a ¢, 6

zu allen Qerichten

Reis, garniert mit gerosteten Mandeln

Gebratenes Gemuse

Pommes / Kartoffelecken

Gebratene Kartoffeln orientalischer Art (Batata Harra)

Warme Sol3e (TomatensoRRe / Wiirzige Joghurtsol3e / Granatapfelsol3e...)

Scharfer Dip / Knoblauch- / Sesam-Joghurt- / Minze-Joghurt-Dip

Ketchup / Mayonnaise

18.90

20.90

14.90

14.90

16.90

14.90

8.90

3.50
6.50

6.50
3.50

1.50
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CNlenil fiir

1.) 10 verschiedene Rorspeisen

Zufallig zusammengestellte kalte Vorspeisen und warme Vorspeisen wie
Sambusek
Lassen Sie sich von unserer Auswahl 1A CEHJKGFR

2.) Grillplatte

Verschiedene Fleischsorten (Lamm-, Hahnchen-, Hackspief3e und Lammkarree),
serviert mit Basmatireis, Kartoffelecken, gebratenem gemischtem Gemiise, Salat
und verschiedenen Dips g, J,k, R, G

3,) GBaklawa

Blatterteig geflllt mit Pistazien, dazu Vanille-Eis auf einer Platte fiir zwei a g, J

. CMenii fiir

CNlenil fiir

*Limitierter Vorrat (gerne vorbestellen!)

1.) 12 verschiedene Norspeisen

Zufallig zusammengestellte kalte Vorspeisen und warme Vorspeisen wie
Sambusek
Lassen Sie sich von unserer Auswahl 1A CEHJKGFR

2.) Lammschulter

Ganze Lammschulter in eigener Sole aus dem Backofen, serviert mit
Basmatireis, gebratenem gemischtem Gemise und Salat, dazu wirzige Joghurt-
und TomatensofRReE, J,

3,) GBaklawa

Blatterteig gefiillt mit Pistazien, dazu Vanille-Eis auf einer Platte fiir drei a, g, s

67.90

99.90

95.90



GDessert

81 Laban Miasal 4.90

Joghurt mit Honig, geraspelten Pistazien und Zimt e, 4

82 GBaklawa 6.90

Blatterteig gefiillt mit Pistazien, dazu eine Kugel Vanille-Eis a, g, 4

83 Qk'uana 6.90

Warmes, traditionell arabisches Dessert aus speziellem, feinem Teig auf einer
stflen Kase-Creme-Schicht, garniert mit Pistazien a, g, s

84 Fis Creme 4.90

Vanille-Eis mit Honig und geraspelten Pistazien e, J

Alle Preise in €

Allergene
A Glutenhaltig B Krebstiere C Eier E Nusse (Mandel, Walnuss, Pistazie) H Sesamsamen
J Laktose K Senf R Rindfleisch G Gefligel F Fisch

Gebsite:

www.arabesque-essen.de

Offnungszeiten der Kiiche

(GKénnen in @usnahmgﬂ'illen variieren,)

CMlittagskarte
QDienstag bis GFreitag: 11:30 bis 15:30 Uhr

GAbendkarte

CDienstag bis CDonnerstag: 17:30 bis 21:30 Uhr
@'-reita_q und cSamstag 17:80 bis 22:00 Uhr
éonntag: 12:00 bis 21:00 Uhr



